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Résumé
Une mauvaise décision peut-elle ruiner une vie ? Pourquoi Léonore de Karadec,
présentatrice de la première matinale télévisée de France, est-elle à l’hôpital, et peut-
être bientôt en prison ? Tout a commencé un an plus tôt, à l’été 2021, lorsqu’elle a
quitté son mari pour Alexis, coprésentateur de la matinale, qui hélas n’aime que lui-
même. En proie à la désillusion amoureuse, angoissée par les premiers signes de son
déclin cathodique et par le monde qui court à sa perte, elle fugue sur l’île de Sein. Là,
elle reprend pied. Jusqu’à ce que son ancien amant débarque…
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