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Résumeé

« Tu as traversé des phases de doute, des échecs cuisants, des pages blanches
interminables. Mais aujourd’hui, tu as décidé de ne plus céder. Tu veux réussir. Pas
juste écrire un roman, tu veux briler la rétine des lecteurs. Et pour ¢a, il te faut un
guide, une méthode. Tu ne pensais peut-étre pas qu'un footballeur pourrait t'apprendre
a écrire, mais regarde bien. C'est le méme combat. Voici ton plan d'entrainement pour
devenir une écrivaine au mental d'acier. »

Romanciére sans succés, Anne est condamnée, pour gagner sa vie, a écrire des livres
pour les autres. Profession : ghost writeuse. Mére divorcée, endettée, a bout de souffle,
elle n'a plus rien a perdre quand un éditeur lui propose d'écrire la biographie de Kylian
Mbappé. Direction Bondy. Plongée en immersion. Il s'agit de comprendre le phénomeéne
Kylian et, pourquoi pas, de trouver la clé de la réussite. Mais trés vite, le plan dérape :
trop d'alcool, trop d'anxiolytiques, son fils de six ans en pleine mutinerie et le
footballeur qui lui apparait en réve pour lui donner des lecons de vie.

Dans ce roman hilarant et féroce, les grandes espérances s'écrivent et s'effondrent au
fil du match. Anne Akrich signe une comédie du chaos ou I'échec est un art et la survie,
un sport de haut niveau.
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