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Résumé
Novembre 1173. Aliénor d’Aquitaine se dresse contre son époux, le roi d’Angleterre
Henri II, et rallie ses fils et une partie de la noblesse pour fomenter une révolte. Le
complot tourne court… Acculée, Aliénor prend la fuite mais est capturée.
Emprisonnée à Chinon, puis assignée à résidence pendant quinze ans en Angleterre,
coupée du monde et des siens, privée de tout pouvoir, elle va affronter la solitude, le
désespoir et la colère. Mais la reine comprendra peu à peu que la véritable liberté est à
rechercher au cœur d’elle-même, là où l’âme vibre, intacte. Et n’est-ce pas la plus
implacable des revanches ?

Marie-Noëlle Demay restitue avec virtuosité l’intimité et la force d’une femme hors du
commun, dont la modernité traverse les siècles et continue de fasciner. Une plongée
captivante dans le Moyen Âge et un récit puissant, poignant, qui explore les sacrifices
et les passions d’une souveraine légendaire.
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