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Adèle est à Londres, en plein tournage, lorsqu’elle reçoit un texto de 

son grand-père qui lui souhaite un joyeux anniversaire. Son grand-père, 
Georges, mort quelques jours auparavant, et qui quelques mois plus tôt, a 

décidé de quitter ses terres poitevines pour s’élancer sur les petites routes de 

France, en compagnie de son ami Charles. A chaque étape de ce road movie 
entre seniors, Georges envoie à sa petite-fille, qu’il n’a  pas vue depuis 10 

ans, un texto destiné à la rassurer.  

 
Les seniors font de la résistance ! Octogénaires, mais dotés d’une 

curiosité insatiable envers le monde, les deux compères nous entraînent à 

leurs côtés dans leur épopée touristique, au cours d’un tour de France où 
tout un chacun va retrouver un peu de soi et de ses racines. Point de 

déambulateurs, de maisons de retraite, et de quotidien sclérosant ici, mais 

simplement l’envie d’échapper à la routine des jours qui se suivent et se 
ressemblent.  

 

On referme le livre avec des fourmis dans les jambes et l’envie de 
décrocher son téléphone pour appeler ses grands-parents – ou ses petits-

enfants – afin de leur dire toute notre tendresse.  

 
 Ce roman est lauréat du Prix Nouveau Talent de la Fondation 

Bouygues Telecom-Métro 2009.  

 


